
 

 

Lebensraum Schule ohne Cybermobbing – Vorbeugen, Erkennen und erste 
Schritte einleiten 
Referenten: StDin Ilona Merl, StD Jochen Pullner 
 

Inhalt:  
Im Zeitalter der modernen Kommunikation über soziale Netzwerke wie Facebook ist eine neue Form von 
Mobbing, das Cybermobbing, entstanden. 
Dass dies ein durchaus ernst zu nehmendes Phänomen ist, zeigen nicht nur die spektakulären,  
durch die internationale Presse veröffentlichten Berichte über Selbstmorde. 
Auch in Deutschland betrachten Experten mittlerweile die Entwicklung mit Sorge. 
In diesem Modul sollen deshalb den Teilnehmer/innen die Grundlagen zum Thema  
Cybermobbing vermittelt werden, z.B. die Unterschiede zum klassischem Mobbing, die  
verschiedenen Formen, Folgen und Ursachen sowie Möglichkeiten der Prävention und  
Intervention. 
 

Zielgruppe: 
Kolleginnen und Kollegen, die sich aktiv mit dem Thema Cybermobbing/-bullying auseinandersetzen 
wollen 
 

Modulstruktur: 
Das Thema „Cybermobbing“ wird als mittlerweile weit verbreitete Sonderform des Mobbings in den 
Mittelpunkt gerückt. 
 

Materialkosten:  
keine 
 

Zeitbedarf: 
09.00 Uhr  - 13.00 Uhr 
 

Voraussetzungen: Teilnehmerzahl / Raumerfordernisse / benötigte Medien / … 
20 Teilnehmer/ 1 Raum / Computer/ Beamer/ 2 Stellwände 


